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▶問合せ　役場福祉課

　町と化粧品メーカーの「資生堂」、愛知県歯科

医師会がタイアップ！介護予防と健康寿命の延

伸を目的としたプロジェクトです！日々のスキン

ケア、アンチエイジング、お口の健康づくりにつ

いてプロから教わることのできる貴重なチャン

スです！男女関係なくどなたでも楽しめる講座

となっていますので、ぜひご参加ください！

輝け！武豊スマイルプロジェクト

武豊町 資生堂

内　容　※共通の題目ですが、2/4・21で内容が異なります

講　演　�「病気にもなりにくい！オーラルフレイルを予防し
　　　　 “自然のマスク”を身に付けよう」

　　　　／講師 岡
お か

井
い

 誠
まこと

氏 ( 医療法人おかいデンタルクリニック )

講　座　ハンドケア、軽いストレッチ、唾液腺を刺激するスキンケア、

　　　　�ベースメイク、ポイントメイク、頭皮ケア、仕上げ　等

※化粧品はご用意していますが、ご自身の化粧品を使用する場合はご持参ください

　　　　／講師：資生堂 美容部員

岡井　誠

日　時　２月４日（日）10：30～12：00

場　所　町民会館（ゆめたろうプラザ）情報考房

定　員　30人（申込み順）

対　象　40歳以上の男女

申込み　１月30日(火)まで

日　時　２月21日（水）13：30～15：00

場　所　町民会館（ゆめたろうプラザ）情報考房

定　員　30人（申込み順）

対　象　65歳以上の男女

申込み　２月６日(火)まで

１００歳までかっこよくきれいに！

　プロ直伝！大人の魅力アップ講座

魅力を高めて人生をより豊かに！

いきいき元気教室
参加費
無料

■申込み　役場福祉課 高齢福祉担当まで電話またはフォームよりお申込みください 申込みはこちら▶

男性向けをはじめ、
どなたでも楽しんで頂けるよう、
受講者に合わせた講座をします！

ー化粧療法による新しいフレイル予防講座ー

パーソナルカラー
診断付！

使用はお済みですか？

令和６年

令和５年 ９月20日 水

２月29日 木

使用期限

使用期間を過ぎた生活応援券は、無効となります
また、生活応援券は、現金と引換えることができません▶問合せ　役場産業課問合せ　役場産業課


