
　　　

　

☎連絡先（平日　午前 8：30～午後 5：15）

■下呂市地域包括支援センター

☎(０５７６)５３－２１００(星雲会館 1階)

■下呂市地域包括支援センター金山支所

☎(０５７６)３２－３３２０(金山振興事務所)

　　　　　　　　　　申請に必要な書類は裏面にあります　☞

事前にネットで情報を入力して
おくと、申請がスムーズになる
のか！

☝ 　スマートフォンで読み込み

介護保険申請についてのお願い
介護保険の申請が必要になりましたら、

まずは地域包括支援センターにお電話下さい　  �
✍手続きには 30分以上かかります。事前にお電話いただく事で準備が
でき、手続きがスムーズになります。
✍さらに、下記のQR コードから事前に情報入力していただくと、
より手続きがスムーズになります。入力しただけでは受け付けたこと
にはなりませんので、必ずお電話で来所の予約を行ってください。

手続きに必要な物や、
わからないことも聞いてお
きたいから、まず電話しよ
う‼



介護保険新規申請に必要なもの
◎ご本人が申請する場合

①介護保険被保険者証（65歳以上の方）
　　　　　　　　　　　　　　　　　
②医療保険被保険者証（全ての方）

③      被保険者本人のマイナンバーが記載されているもの

　☆マイナンバーカード、通知カードなど

④ 申請者の本人確認ができるもの

　　☆運転免許証など顔写真のついたもの　１通

　　　　　　　　又は

　　☆各被保険者証など顔写真のついていないもの　２通

◎ご本人以外の人が申請する場合

・上記①～③の本人書類と申請者の本人確認書類（④）

①  ～③がない場合は委任状が必要となります

　　☆委任状については、被保険者本人の自筆が困難な場合は

ご家族の代筆でもかまいません。

　　　　　　　　　　　　　　介護保険被保険者証⇒　


